Kutsu

Helsingin lahisuhdevakivaltafoorumi!

Lahisuhdevakivalta ja paihteet

[ 22.4.2026
O 8:30-16:00
Q Helsingin kaupungintalon Tapahtumatori
Pohjoisesplanadi 11-13, Sofiankatu 1, 00170 Helsinki

Myos etaosallistuminen mahdollista
Linkki lahetetaan ilmoittautuneille
lImoittautuminen:

Helsingin kaupungin tyontekijat: ilmoittautuminen Onni-
koulutuskalenterin kautta, kirjoita Koulutuskalenterin hakukenttdin Foorumi

Oy E4 E_E
Muut osallistujat: ilmoittautuminen QR-koodilla EI

Lisdtiedot: paula.salmi@hel.fl, https://hyte.hel.fi/lahisuhdevakivallan-ehkaisy/



mailto:paula.salmi@hel.fl

8:30-9:00
9:00-9:10

9:10-9:35

9:35-10:00

10:00-10:15
10:15-11:15

11:15-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00

14:00-14:15
14:15-15:00

15:00-16:00

l Helsinki \

Aamukahvi

Tervetuliaissanat/Heidi Hagman, hyvinvoinnin
edistamisen paallikko, Helsingin kaupunki
Lahisuhdevakivallan ja paihteiden yhteys/Minna
Kesanen, kehittamispaallikko, THL

Paihteiden kaytto on Helsingissa yhteydessa
lahisuhdevakivaltaan — taloudelliset haasteet
osin taustalla/Netta Maki, Erikoistutkija, dosentti,
Helsingin kaupunkitietopalvelut

Tauko

Lahisuhdevakivalta ja haitallinen paihteiden
kaytto — naiserityisia nakokulmia
kohtaamiseen/Maiju Lehtonen, TtM,
Projektipaallikko VEERAT-hanke/A-Kiltojen Liitto ry
Riippuvuuden dynamiikka/TBC

Lounas (omakustanteinen)

Lapsuuden kaltoinkohtelun vaikutukset
vanhemmuuteen - miten tunnistan ja tuen/Sanna
Isosavi, PsT, psykoterapeultti,
Traumaterapiakeskuksen johtaja

Tauko

Vakivaltatyo, myotatuntouupumus ja
sijaistraumatisoituminen - Keinoja
ennaltaehkaista, tunnistaa ja palautua
kuormituksesta /Antti Klemettila, psykoloqgi,
psykoterapeutti & kehittamispaallikko, THL

Alkoholiton cocktail-tilaisuus: verkostoitumista ja
mahdollisuus tutustua eri toimijoihin
messustandeilla
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